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2. Zawartos¢ rozdzialow

Po tytule pracy, danych na stronie tytutowej oraz tytutach rozdziatow wewngtrz pracy
nie naleZy stawiaé kropki!

STRONA TYTULOWA

= Strona tytutowa powinna by¢ przygotowana wedtug zasad obowiazujacych na Wydziale
Biologii i Ochrony Srodowiska Uniwersytetu L.odzkiego(wzor w zatgczeniu).

= Tytul powinien zawiera¢ precyzyjne zdefiniowanie tematu badan.

= Dlugosé tytutu: do dwoch wierszy maszynopisu. Po tytule nie stawiamy kropki.

SPIS TRESCI

Spis tresci powinien zawiera¢ tytuly rozdziatéw i podrozdziatéw oraz strony, na ktoérych
rozpoczyna si¢ dany rozdziat lub podrozdzial. Kazdy rozdzial i podrozdzial musi mie¢ swoj
numer. Nalezy stosowac ,,dziesi¢tny” uktad numeracji, numery gltéwnych rozdziatow — cyfry
rzymskie, podrozdziatow — arabskie:
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WSTEP

= Rozdzial ,Wstep” powinien zawiera¢ informacje uzasadniajagce podjecie tematu,
teoretyczne tto badan z powotaniem si¢ na najnowsze publikacje.

= W tym rozdziale nalezy zamiesci¢ wytacznie wyniki badan innych autoréw albo wyniki
wczesniejszych badan wiasnych, ze szczegbtowym podaniem zrodta kazdej informacji
Umieszczanie niezmienionego fragmentu tekstu ze zrédel jest NIEDOPUSZCZALNE!
Niepodanie poprawnego zrédla wykorzystanej informacji rodzi skutki prawne!

= Kazda informacja umieszczona we ,,Wstepie” powinna by¢ opracowana i podana jako
syntezadanych z r6znych zrdodet, przy czym nalezy wskaza¢ wszystkie wykorzystane zrodta
informacji (patrz nizej: cytowanie pismiennictwa,).

= Praca magisterska powinna zawiera¢ wylacznie informacje opublikowane drukiem

lub w formie pliku pdf. Nie nalezy cvtowaé informacji uzyvskanvch ze stron
internetowych! Internet moze tylko stanowi¢ wskazowke do dalszych poszukiwan, moze
by¢ zrodtem ilustracji itp.

= Liczba cytowanych zrodet to minimum 25, w tym ponad 90% to artykuty z czasopism
naukowych, wsrod ktorych co najmniej 20% powinny stanowic¢ pozycje obcojezyczne.

= Cytowane zrddta powinny by¢ aktualne i najnowsze, np. z ostatnich 10-15 lat. Wyjatek
mogg stanowi¢ prace o charakterze systematycznym, fizjograficznym i historycznym.

= Nalezy cytowaé tylko prace dostepne, tzn.: jesli autor X danej pracy podaje informacje,
takze powotujgc si¢ na inne zrodto — autora Y, nalezy cytowac autora X pracy posiadanej,

2



a nie autora Y, np. Kowalski 1978 (autor Y) za Nowak 2004 (autor X; praca Nowaka
jestw naszym posiadaniu).

W przypadku cytowania Kilku prac tego samego autora opublikowanych w tym samym roku,
kazda z nich nalezy opatrzy¢ malg litera alfabetu: np. Nowak 1999a, Nowak 1999b.
Taki zapis nalezy stosowac zar6wno w tekscie, jak i w spisie pismiennictwa.

W pracy dyplomowej na kierunkach eksperymentalnych nie nalezy stosowac przypisow.

Liczby w tekscie nalezy zapisywac stownie do dziewieciu, a od 10 — cyframi. Liczebniki
porzadkowe oznacza si¢ kropka, np. w latach 90. XX wieku ... . Nie nalezy stosowa¢ zapisu,
w ktorym cyfry polgczone sg z literami, np. 5-ciu, 7-miu, 16-tych, 90-tych. Wyjatek stanowi
potaczenie z ,,lecie”, np. 5-lecie, w ostatnim 10-leciu itp.

Ostatni akapit rozdziatu ,,Wstep” powinien zawiera¢ opis celu (celow) pracy. Nie nalezy

wyodrebniaé¢ osobnego rozdzialu ..Cel pracy”. Cel(e) pracy powinny by¢ sformutowane
precyzyjnie i (najlepiej) zapisane w punktach.

Objetosc¢ rozdziatu ,,Wstep”: do 30% tekstu catej pracy (bez materiatu ilustracyjnego).

OPIS TERENU BADAN

Ten rozdziat nalezy umiesci¢ w pracach, w ktorych badania prowadzono w terenie.

Powinien on zawiera¢ informacje administracyjne i fizjograficzne (potozenie geograficzne,
charakterystyka uksztaltowania terenu, klimat, sie¢ wodna i in.) oraz dane
statystyczneo zagospodarowaniu terenu badan, lokalizacji stanowisk poboru prob itp.

Dokumentacja kartograficzna powinna by¢ staranna, przygotowana z wykorzystaniem
umiejetnosci nabytych podczas studiow (GIS).

Jezeli obserwacje prowadzono w czasie catego sezonu, w teksécie rozdziatu nalezy podac
przebieg warunkow pogodowych (opady i temperatura), co moze by¢ przydatne w
analiziei interpretacji wynikow.

MATERIAL | METODY

Rozdziat ,,Materiat i Metody”, poza zobrazowaniem sposobu prowadzenia badan, daje
poglad na temat wiarygodnosci uzyskanych wynikoéw (precyzyjny opis wykorzystanych
odczynnikow 1 aparatury). Rozdzial ten mozna pisaé w pierwszej  osobie,
tzn.: ,,Przeprowadzitam/em doswiadczenie w laboratorium”, lub w formie bezosobowej:
,»Przeprowadzono do§wiadczenie W laboratorium”.

Material. Nalezy opisa¢ obiekt badan: poda¢ nazwy gatunkéw roslin lub zwierzat (peilng
nazwe¢ gatunkowa badanego organizmu z przynaleznoscig systematyczng), poda¢ i krotko
opisa¢ stosowane substancje chemiczne itp., w przypadku prowadzenia badan terenowych —
poda¢ miejsce pobierania materiatu, natomiast w badaniach laboratoryjnych — podaé opis
warunkow przygotowania (i/lub hodowli) materiatu zywego.

Jezeli prowadzone badania wymagaty specjalnych zezwolen (np. Komisji Etycznej,
Wojewddzkiego lub Glownego Konserwatora Przyrody, Regionalnej Dyrekcji Lasow
Panstwowych itp.) — nalezy poda¢ odnos$ne informacje.W rozdziale mozna umiesci¢
nazwiskaosob lub nazwy instytucji, od ktorych dane i informacje wykorzystano w pracy.

Metody. W tej czgsci rozdzialu nalezy zamieséci¢: i) informacje o sposobie pozyskania
materiatu 1 danych (np. w badaniach terenowych — opis metod(y) odtowu w terenie, w tym
zastosowanych putapek; w badaniach ankietowych — wzér ankiet(y); w badaniach
laboratoryjnych — metode(y) preparacji materiatu); ii) szczegbtowy opis metod
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zastosowanych w prowadzonych badaniach; iii) dane dotyczace sprzetu (typ aparatury)
1 odczynnikow (nazwa firmy). Jesli do opracowania wynikéw wykorzystano specjalistyczne
programy komputerowe, nalezy poda¢ — jakie, wraz z numerem licencji. Przy opracowaniu
statystycznym wynikow nalezy poda¢ nazwe zastosowanej metody (np. testu statystycznego)
I wyjasni¢ wybor.

WYNIKI

= Rozdzial ,,Wyniki” to najwazniejszy rozdzial w pracy, ktory zawiera wyniki
przeprowadzonych eksperymentéw lub obserwacji oraz badan ankietowych.

Uzyskane wyniki powinny by¢ przedstawione w sposob syntetyczny.

Wyniki nalezy prezentowa¢ w  kolejnosci odpowiadajgcej celom  pracy
wymienionym we Wstepie.

» Przy opisie uzyskanych wynikéw nalezy stosowaé zasade: ,,od ogoétu do szczegdhu”,
tzn. najpierw nalezy poda¢ dane sumaryczne, a potem dane szczegdétowe mieszczace si¢
w ramach danej kategorii wynikow.

Dane liczbowe powinny znajdowac si¢ w tabelach lub na wykresach (diagramach). Nie
nalezy powiela¢ tych samych danych w tabelach oraz na rycinach i w teks$cie. Podpisy tabel
nalezy umiescic¢ u gory (nad tabelami), podpisy rycin, fotografii i map — na dole (pod nimi).

Kazda tabela i rycina powinny posiada¢ tytut i opis, ktory bez szukania potrzebnych
informacji w tek$cie umozliwi odczytanie danych i ich interpretacj¢, np.: Tabela 1. Dlugos¢
czaszki ryjowki aksamitnej; material ze zrzutek plomykowki; wartosci podane w
mm,n = liczba czaszek (+ SD).

Whyniki zawarte w tabelach i na rycinach powinny by¢ opisane w formie
tekstowej z odniesieniem do okreslonej tabeli lub ryciny.

Tabele i ryciny powinny by¢ numerowane niezaleznie (ryciny osobno, tabele
0sobno), w takiej kolejnosci, w jakiej omawiane sg wyniki w tekScie (o numeracji decyduje
miejsce pierwszego powotania si¢ na dang rycing albo tabele).

Jezeli tabele zawieraja $rednie wartosci z pomiaréw albo (zliczen), to nalezy podaé tez
odchylenie lub btad standardowy i oznaczy¢ istotne réznice migdzy grupami, za pomoca liter
albo gwiazdek (w tym wypadku nalezy to uwzgledni¢ w opisie tabeli).

Rozdzial ..Wyniki” nie moze zawieraé interpretacji wynikéw ani ich podsumowania!

= W rozdziale ..Wyniki” nie nalezy powolywa¢ si¢ na inne informacje poza wlasnymi
danymi uzyskanymi w trakcie wykonywania pracy.

DYSKUSJIA

» Rozdzial ,,Dyskusja” zawiera podsumowanie i omowienie wynikow, ich interpretacjg.
Mozna tu podjaé probg wyjasnienia przyczyn zaobserwowanych zjawisk lub wykazaé
tendencjezaobserwowanych zmian.

= W rozdziale tym nalezy dokona¢ poréwnania wynikow wiasnych z wynikami uzyskanymi
przez innych autorow.

= Uktad rozdzialu powinien by¢ nastepujacy: pierwsza czes¢ — podsumowanie wynikow,
druga czgs¢ — interpretacja wynikow i odniesienie do prac innych autorow.

=  Objetos¢ rozdziatu ,,Dyskusja” powinna wynosi¢ ok. 25-30% catej pracy.




WNIOSKI

= Whnioski stanowig syntez¢ badan. W rozdziale tym nalezy jednoczesnie dokonaé
podsumowania i interpretacji.

= Whnioski formujemy w postaci punktow.

STRESZCZENIE W JEZYKU POLSKIM | ANGIELSKIM

= Streszczenia powinny zawiera¢ podstawowe informacje o pracy (w postaci bardzo krotkich
podsumowan kazdego z rozdziatéw).

= W rozdziale tym nalezy poda¢: tytut pracy (odpowiednio w wersji polskiej i angielskigj),
cel, zakres, uzasadnienie podjecia tematu, materiat i metody, oraz wnioski z uzasadnieniem.

= W streszczeniach nalezy zacytowac kazda z tabel, rycin i fotografii.

= Niedopuszczalne jest zamieszczanie streszczenia w wersji angielskiej w postaci
niepoprawionego ttumaczenia uzyskanego z internetowych serwisow translacyjnych.

=  Objetos¢: maksymalnie jedna strona w kazdym jezyku.

SPIS ZALACZNIKOW

» Znumeracjg i tytutem kazdego zatgcznika.

ZALACZNIKI

= Zalaczniki mogg stanowié: mapy, ktore nie mieszczg si¢ W tekscie, ptyty CD, wzory
ankiet, szablony doswiadczen i in.



3. Cytowanie piSmiennictwa

W tekscie:
= Informacja o zroédtach moze by¢ umieszczona w srodku zdania lub na koncu:
o ,Jak podaje Nowak (1999), lew jest zwierzeciem drapieznym.”
o ,Lew jest zwierzeciem drapieznym (Nowak 1990, Kowalski i Jankowski 2002,
Burakiewicz i in. 2006).”

= (Cytowanie jest czes$cig zdania, zatem informacje o zrédtach nalezy umieszczaé przed
kropka konczaca zdanie.

= Przy cytowaniu nazwisk w tekscie nie podaje si¢ imion ani inicjatow imion.

= Cytowanie w zaleznosci od liczby autorow publikaciji:
o jeden autor: Nowak 1999.
o dwoch autorow: Nowak i Kowalski 2001.
o trzech i wigcej autorow: Nowak i in. 2006.

= W tek$cie uktad zrddet jest chronologiczny, tzn. obowigzuje kolejnos¢ wedtug roku
publikacji pierwszej powotanej pracy autora (autoré6w), a nie wedtug nazwisk autorow,
np. (Nowak 1999, 2008, Kowalski i Jankowski 2002, 2013, Nowak i in. 2006,
Burakiewicz i in. 2007).

= Przy cytowaniu kilku prac jednego autora, opublikowanych w tym samym roku, nalezy
kazda z nich opatrzy¢ matg literg alfabetu: np. Nowak 1999a, Nowak 1999b. Zapis taki
nalezy stosowaé zarowno w teksScie, jak i w spisie piSmiennictwa.

* Przy podawaniu informacji mozna powota¢ si¢ na dane niepublikowane, ale nalezy poda¢
ich zrédto, np. (Nowak, inf. ustna). W tym przypadku, w rozdziale ,,Materiat i metody”
nalezy poda¢ ,,osobowe zrodia informacji”, to znaczy nazwiska osob, ktore przekazaty
informacje. Dane  niepublikowane mozna wykorzysta¢ zarowno w ,,Spisie
pi$miennictwa”, jak i w ,,Dyskusji”, natomiast nie nalezy zamieszcza¢ ich w rozdziale
,»Wyniki”.

W ..Spisie piSmiennictwa”:
= artykuly w czasopismach:

o Nazwisko autora (autorow), inicjat(y) imienia(imion). Rok publikacji. Tytut artykutu.
Tytutczasopisma, numer czasopisma (numer zeszytu): strony — od pierwszej strony,
na ktdrejjest poczatek artykutu — do ostatniej strony, na ktorej konczy sig artykut:

o Nowak A. F., Kowalska B., Czerwinski J. Z. 1999. Przystosowanie ptakéw do lotu.
Przeglad Ornitologiczny, 3(2): 21-25.
= ksigzki:
o Nazwisko autora (autorow), inicjat(y) imienia (imion). Rok publikacji. Tytut ksigzki.
Miejsce wydania. Wydawnictwo.
o Wisniewski A. F. 2003. Ekofizjologia szczurow. PWRIL. Warszawa.



rozdzialy w ksiazkach:

o Nazwisko autora (autoréw) rozdziatu, inicjal(y) imienia (imion). Rok publikacji.
Tytut rozdziatu [W:] Tytul ksigzki. Autor (autorzy) redakcji catej ksigzki ,,(red.)”.
Wydawnictwo, miejsce wydania, ,,ss.” strony od pierwszej strony, na ktorej jest
poczatek rozdzialu —do ostatniej strony, na ktorej konczy si¢ rozdziat.

o Bednarz K. L., Nowacki A. 1989. Budowa ukfadu krwionosnego u jaszczurek [w:]
Anatomia zwierzqt, Nowicki E., Rawicz B. R. (red.). Ksigzka i Wiedza,
Warszawa, ss. 34-56.

Jezeli wydawnictwo miesci si¢ W wigcej niz jednym miescie — podajemy tylko pierwsze.

W ,,Spisie piSmiennictwa” kolejnos$¢ zrodet jest alfabetyczna, a w ramach prac tego samego
autora — chronologiczna. Podajemy najpierw prace samodzielne, potem z jednym
wspoétautorem, a nastepnie z wieloma wspotautorami, np.:

KowalskiC., 1997 ...

Kowalski C., 1999 ...

Kowalski C., Gomulicki W. 1999

...Kowalski C., Pawtowicz R. 1997

... Kowalski C., Pawtowicz R. 1999

Kowalski C., Gomulicki W., Bednarek P. 1997

...Kowalski C., Bednarek P., Gomulicki W. 1999

...Listowicz A. G. 2013 ...

Jesli artykut, rozdziat lub ksigzka ma wiecej niz jednego autora — nalezy podaé wszystkie
nazwiska




4. Material ilustracyjny

= Materiat ilustracyjny stanowig wszystkie elementy nietekstowe w pracy: tabele, ryciny
(jako ryciny traktujemy rysunki, wykresy, diagramy i mapy) i fotografie.

» Kazdy rodzaj materialtu musi by¢ ponumerowany w kolejnosci od 1 do X |
uporzadkowany W takiej kolejnosci, w jakiej po raz pierwszy omawiany jest w tekscie.

= Przy rysunkach i fotografiach, ktére pochodza z obcych zrédet, nalezy podaé szczegdtowe
zrodia, a w przypadku fotografii — autora zdjecia. Jesli autorem fotografii jest autor pracy —
nalezy podaé¢ swoje nazwisko, jako autora zdjecia. Przy fotografiach nalezy poda¢ date ich
wykonania.

» Kazda ilustracja powinna by¢ zatytutowana i opisana. Po tytule stawiamy kropke!

= Nalezy unika¢ tabel niemieszczacych si¢ na stronie A4. W tabeli 1 nagldéwku nalezy
zachowa¢ interlini¢ 1,5. Tytut tabeli albo wykresu powinien zawiera¢ informacje niezbedne
do analizy danych, tzn. czego dotyczy tabela/wykres, szczegoty obliczen statystycznych itp.

= Nalezy stosowac nastepujace skroty w tekscie:
o ryciny (czyli wszystkie rysunki, wykresy, diagramy, mapy) — Ryc. (ang. Fig.)
o tabele—Tab. (ang.Table)
o fotografie — Fot. (ang. Photo)



5. Uwaqi edytorskie

Objetos¢ pracy: zaleznie od zakresu pracy, maksymalnie ok. 70 stron, w szczegdlnych
przypadkach — do 100 stron, bez zalgcznikow. Nalezy przestrzega¢ proporcji objetosci
poszczegolnych rozdziatow (patrz wyzej).

Numeracja stron: wszystkie strony powinny by¢ numerowane. Na stronie tytulowej nie
nalezy umieszcza¢ numeru strony!

Marginesy: gorny, dolny i prawy — 2,5 cm; lewy — 3 cm (na oprawg).

Czcionka: stosujemy czcionkg Times New Roman:

o dlatekstu gtownego i tytutow podrozdziatow — 12p.

o tytuly rozdziatow — 14p.

o tytuty i numery rozdziatéw i podrozdziatéw — BOLD.

Odstep: 18 pkt. Tekst powinien by¢ wyjustowany, czyli wyréwnany do prawego i lewego
marginesu.

Interpunkcja: znaki interpunkcyjne nalezy pisaé bezposrednio (bez spacji) po
wyrazie, w tym takze %, %o, nawiasy i cudzystow, np. ,,(co stanowi 16% catosci)”. Bez
spacji nalezy pisa¢ réwniez symbole stopni Celsjusza (°C), indeksow goérnych
(Kowalski®)i dolnych (G7). Symbole matematyczne, miary wagi, dlugosci, odleglosci i
czasu piszemyze spacja, np.: 3 +7=10;7 -2 #4; £ 6;n>x;y <z; 27g; 2743 pm; 127 m;
1247 m n.p.m.; 16 h; 27 s; na przetomie XIX i XX w.; w 1987 r.; w przypadku ww. wyrazen
nalezy pamigtac, zeby cate wyrazenie znalazto si¢ w tym samym wierszu (w tym celu spacje
rozdzielajacg wprowadzamy trzymajac wcisnigte klawisze CTRL 1 SHIFT). Jezeli zdanie
konczy si¢ skrotem zakonczonym kropka, nie stawiamy drugiej kropki, np.: Rysy
wznoszasi¢ na wysokos¢ 2499 m n.p.m.

Zastosowanie myslnika i lacznika:

mysInik (X — y) — moze by¢ uzyty pojedynczo lub podwdjnie.

o W pierwszym przypadku myslnik jest znakiem wskazujagcym na pominigcie fragmentu
tekstu lub koniecznos¢ refleksji, np. ,,Marginesy: gorny, dolny i prawy — 2,5 cm;
lewy — 3,5 cm (na oprawg).

o W _drugim przypadku jest znakiem wydzielajacym wtracone wstawki lub
drugoplanowe, dodatkowe wyjasnienia, np. ,Poglady Karola Darwina -
ewolucjonizm i uniformitarianizm — byly pod koniec XIX w. niezwykle
rewolucyjne”.

lacznik (X-y) stosujemy tam, gdzie mamy do czynienia:

o z rownorzednymi czlonami (ztozenia lub zestawienia) np. flaga biato-czerwona,
stownik  polsko-angielski, poétnocno-wschodni, potudniowo-zachodni, sezon
wiosenno- letni, sezon jesienno-zimowy, grzbieto-brzuszny, tchawico-ptucny, noso-
wargowy, itp.

o Z wyrazeniami, W ktorych wystepuje dwukrotnie ten sam przymiotnik ztozony,
roznigcysi¢ tylko pierwszym cztonem, np. szeScio- i siedmioletnie osobniki;
dwu-i trzyletnie okresy; gorno- i dolnozaworowy; parzysto- i nieparzystokopytne, itp.

— z konieczno$cia zaznaczenia ,,0d-do”, np. 8*-17°; 43,6-78,4 kg; XIV-XVII wieku,
itp.

Zapis duzych liczb: 23 786 ha; 23 786,45 ha; 8 437 km?; 2 748,74 m?, itp.



Nazwy lacinskie: nalezy je pisa¢ kursywa, czyli czcionka pochyla (z zastrzezeniem
ostatniego podpunktu)!

Nazwa gatunku pojawiajaca si¢ w tekscie danego rozdzialu po raz pierwszy powinna by¢
podana w pelnym brzmieniu wraz z nazwiskiem autora opisu gatunku (rok opisu —
opcjonalnie, gtéwnie w pracach taksonomicznych) — nazwa polska 1 tacinska, np.:
zebietek Karliczek Crocidura suaveolens (Pallas, 1811) lub pszczota miodna Apis
mellifera L. W tym ostatnim przypadku ,,L.” 0znacza w pelnym rozwinigciu
,,Linnaeus, 1758 — jest to jedyny dopuszczalny przypadek stosowania skrétu nazwiska
i daty.

— Dalej w tekscie nalezy stosowa¢ nazw¢ polska i tacinskg zamiennie, przy czym nazwe
tacinska rodzajowa nalezy podawaé w wersji skroconej (pierwsza litera),
np.: C. suaveolens, A. mellifera i nie nalezy dodawa¢ nazwiska autora opisu.

— Taksonomiczne nazwy rodzajowe nalezy pisa¢ z duzej litery, gatunkowe z matej,
np. Canis lupus (wilk).

— Nazwg tacinska nalezy podac¢ po nazwie polskiej w tytutach wszystkich tabel i wykresow.
— W przypadku, gdy tekst podstawowy jest pisany kursywa, np. tytut artykutu,
to stanowigca jego czg¢s¢ nazwe tacinska nalezy pisa¢ pismem prostym, np.:

Wolter C, Vilcinskas A. 1997. Perch (Perca fluviatilis) as an indicator species for
structural degradation in regulated rivers and canals in the lowlands of Germany.
Ecology of Freshwater Fish, 6: 174-181.

Uzycie terminow: liczba i ilos¢:

o liczba dotyczy obiektow policzalnych, np. osobnikow, egzemplarzy, gatunkoéw, taksonow,
stanowisk badawczych, butelek wody, dm?® opadéw, kg cukru, mg KOH itp.

o iloé¢ dotyczy rzeczownikow niepoliczalnych, np. wody, deszczu, $niegu, opadow,
substancji, cukru, glikolu etylowego, sproszkowanego KOH, wodzianu chloralu, itp.

Egzemplarze pracy: nalezy przygotowa¢ 3 (+1) egzemplarze pracy dyplomowej
(dla Kierujacego praca, Recenzenta, Biblioteki ~ Ochrony  Srodowiska,
+ dla autora).
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